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Memoria 2025

Introducción
La Asociación Liber es una entidad de segundo nivel dedicada a la
representación de los intereses de las organizaciones que ofrecen
apoyo a la toma de decisiones de personas adultas con
discapacidad que requieren medidas de apoyo para el ejercicio
pleno de su capacidad jurídica. En Liber trabajamos coordinando
esta red de entidades, asesorándola y orientándola.
También promovemos la sensibilización social para fomentar el
respeto a los derechos de las personas que apoyan.
En Liber somos referentes en el apoyo a la toma de decisiones de
las personas con discapacidad, y promovemos proyectos que
ayuden a que otras organizaciones y personas puedan conocer
nuestro modelo de apoyos. Por eso, también trabajamos para que
las administraciones públicas y las leyes se adapten y respalden
este modelo que sitúa a la persona con discapacidad en el centro
para favorecer que tenga un proyecto de vida según su voluntad,
deseos y preferencias.
En 2025, Liber ha cumplido 30 años. 30 años rompiendo barreras
por la defensa de los derechos de las personas con discapacidad,
que celebramos en una jornada llena de recuerdos del pasado, pero
también de compromiso con el futuro. Hoy, Liber representa a un
movimiento asociativo fuerte, cohesionado y profesional, que
trabaja
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        para que
toda persona
pueda ejercer su
capacidad
jurídica con
apoyos
adecuados,
comprensibles y
de calidad. 



Aragón
VALENTIA
Fundación
ARAGONESA LUIS
DE AZÚA

La Rioja
FUTURIOJA
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Entidades de la Red Liber
En Liber representamos a entidades sin ánimo de lucro que prestan
servicios de apoyo a las personas con discapacidad,
preferentemente discapacidad intelectual o del desarrollo y
discapacidad por problemas de salud mental, en el ejercicio de su
capacidad jurídica, partiendo de su voluntad, deseos y preferencias.
Finalizamos el año 2025 con 37 entidades en 16 comunidades
autónomas y una ciudad autónoma. Este es el mapa y el listado de
nuestras entidades:
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Galicia 
Fundación
APERTA
Fundación
ÁNCORA
Fundación
SÁLVORA

Asturias
Fundación
tutelar
HORIZONTE

Cantabria
Fundación
de APOYOS
CANTABRIA

Castilla y León 
FUTUDIS

Extremadura 
FUTUEX

Islas Canarias 
FUNCAPROSU
FUCADEPSI
Fundación
SONSOLES
SORIANO
BUGNION

Andalucía 
FUTURO ACCI
Fundación TAU
Fundación
ASANSULL

Castilla la Mancha 
FUTUCAM
Fundación
MADRE

Islas Baleares
Fundación MATER
MISERICORDIAE
Fundación CIAN
Fundación
APROSCOM
Fundación
AMADIP.ESMENT

Cataluña
TU-I-NOS
Fundació
SOM – Fundació
Fundación ALOSA

Navarra
FUNDAPA
FUTUNA

Madrid
Fundación tutelar
ENVERA
Fundación KYRIOS DE
APOYO PERSONAL
Fundación de apoyos
Madrid, FUTUMAD

País Vasco
GERTUAN Fundazioa
FUTUBIDE
Fundación USOA FUNDAZIOA
Fundación BEROA

Melilla 
FUTUMELILLA

Comunidad
Valenciana

FUNDISVAL
Fundación
DECIDE

https://www.asociacionliber.org/portfolio/valentia-tutelar/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-aragonesa-luis-de-azua/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-aragonesa-luis-de-azua/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futurioja/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-aperta/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-aperta/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-ancora/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-ancora/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-salvora/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-salvora/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-horizonte/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-horizonte/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-horizonte/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-apoyos-cantabria/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-apoyos-cantabria/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futudis/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futudis/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futuex/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-funcaprosu/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-canaria-adepsi/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-sonsoles-soriano/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-sonsoles-soriano/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-sonsoles-soriano/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-sonsoles-soriano/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futuro/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-tau/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-asansull/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-asansull/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futucam/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-madre/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-madre/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-mater-misericordiae/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-mater-misericordiae/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-cian/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-aproscom/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-aproscom/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-amadip-esmen/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-amadip-esmen/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/tu-i-nos/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/tu-i-nos/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/som/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/som/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-alosa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundapa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futuna/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-envera/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-envera/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-kyrios/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-kyrios/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/futumad/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/futumad/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/gertuan-fundazioa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/gertuan-fundazioa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/gertuan-fundazioa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/futubide/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-usoa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-beroa/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-futumelilla/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-tutelar-fundisval/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-alicantina-pro-tutela/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/fundacion-alicantina-pro-tutela/


Mujeres  Hombres
No

binario  
TOTAL  

Personas
  apoyadas

 2.680
  

  3.398
  

  2
  

6.080

Compromisos
  de futuro

572
  

656   0
  

1.228
  

Profesionales 418 117   0
  

  535
  

Personas
  voluntarias  

497
  

213   0
  

710

Patronatos  155 206   0
  

361
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Entidades de la Red Liber
Datos de nuestras entidades
 A continuación, compartimos los datos referentes a 2025
desagregados por sexo o identidad de género declarada, cumpliendo
así con el Compromiso de Igualdad de Liber:
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Entidades de la Red Liber
¿Qué nos dicen estos datos?
Los datos ponen de manifiesto una distribución desigual por
género en los distintos espacios de participación, apoyo y
responsabilidad dentro de Liber. En primer lugar, se observa una
mayor presencia de hombres entre las personas apoyadas por las
entidades, así como en los compromisos de futuro, lo que refleja
una tendencia que puede relacionarse con la composición general
de la población con discapacidad intelectual o del desarrollo en
España, que también muestra una mayoría de hombres. 
Sin embargo, esta distribución se invierte de manera significativa
en los ámbitos vinculados al desempeño profesional y al
voluntariado. En estos espacios, las mujeres tienen una presencia
claramente mayoritaria, especialmente entre las personas
profesionales y voluntarias. Este dato resulta especialmente
relevante, ya que evidencia la feminización de las tareas
asociadas al apoyo, el acompañamiento, la atención directa y el
cuidado, funciones esenciales para el sostenimiento cotidiano de
las entidades y para la calidad de los apoyos prestados.
No obstante, esta elevada participación femenina en los espacios
operativos y de intervención no se corresponde con una
representación equivalente en los órganos de gobierno. En los
patronatos, los hombres vuelven a ocupar una posición mayoritaria,
lo que revela una brecha entre la presencia de las mujeres en las
tareas de apoyo y su participación en los espacios donde se
toman decisiones estratégicas. Esta realidad invita a reflexionar
sobre la necesidad de avanzar hacia modelos de gobernanza más
equilibrados, inclusivos y representativos, que reconozcan el
papel fundamental de las mujeres en el sostenimiento de las
entidades y favorezcan su acceso efectivo a posiciones de liderazgo
y toma de decisiones.
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Entidades de la Red Liber
¿Quieres formar parte de la red Liber?
Para formar parte de Liber debes ser una entidad cuyo fin sea la
prestación de apoyos en la toma de decisiones a personas que lo
precisen, según la legislación vigente, y en armonía con los valores,
principios y criterios del Modelo de apoyos de la Asociación.
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Registro de la propiedad
Durante el año 2025, gracias al convenio
establecido con el Colegio de Registradores
y Mercantiles de España, hemos gestionado
las solicitudes de las entidades al registro de
la propiedad, con el fin de conseguir
información registral de las propiedades de
las personas a las que apoyan.

Foros de trabajo
Contamos con varios foros o grupos de trabajo y
coordinación interna de la red de entidades de apoyo a la
toma de decisiones. Cada grupo desarrolla un ámbito de
actuación, por lo que se componen por profesionales
especializados y especializadas en las siguientes áreas:

Subvenciones con cargo al 0,7% IRPF
 Damos apoyo y seguimiento a fundaciones
en la gestión de programas subvencionados
por el Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030,con cargo al 0,7% IRPF, en los
que las entidades asociadas a Liber
participan como ejecutantes. 

Consultas de asesoría jurídica
A través del Foro de Asesoría Jurídica,
formado por miembros de las entidades
de la red de Liber, gestionamos las
consultas internas de ámbito jurídico,
específicas del sector de atención a
personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo o con problemas de salud
mental.

Servicios

Foro de Asesoría Jurídica

Grupo de portavoces

Grupo de gerentes

Grupo de trabajo de voluntariado

Grupo del Área
administrativa y
contable

Grupo de trabajo técnico.
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Visibilidad
Impactos en web y redes sociales
Estamos presentes y conectados con el mundo que nos rodea a
través de los siguientes medios:
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Bluesky X Linkedn Youtube

@asociacionliber.bsky.social @AsociacionLiber liber-asociacion @Liber.asociacion

www.asociacionliber.org

Crecimiento en nuestro impacto
La página web de la Asociación Liber consiguió
46.471 visitas en 2025.

En 2024 obtuvimos 43.331. Hemos crecido un
7,25%, 3.140 visitantes. 
En 2025 hemos tenido 19.577 visitantes únicos y
en 2024, 18.747. Hemos crecido un 4,43%, en
830 visitantes únicos.

X: 2.093 seguidores y seguidoras. 18 seguidores y
seguidoras más que en 2024.
LinkedIn: 801 seguidores y seguidoras.

En 2024, teníamos 611 seguidores y seguidoras,
en un año hemos crecido en 190 seguidores y
seguidoras, un 31%.
Impresiones: 26.997. En 2024 teníamos 17.031:
9.966 impresiones más.

Bluesky: 50 seguidores y seguidoras.
YouTube: 256 suscritos  y suscritas, 9 más que en
2024.

https://bsky.app/profile/asociacionliber.bsky.social
https://x.com/AsociacionLiber
https://www.linkedin.com/company/liber-asociacion/posts/?feedView=all
https://www.youtube.com/c/FundacionesTutelares/videos
https://www.asociacionliber.org/
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Visibilidad
Algunas de las apariciones en prensa de Liber en 2025
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https://www.europapress.es/epsocial/igualdad/noticia-asociacion-liber-avisa-desigualdad-territorial-falta-financiacion-ejercer-capacidad-juridica-20250620130951.html
https://cermi.es/noticia/la-asociacion-liber-alerta-de-las-carencias-en-la-garantia-de-la-toma-de-decisiones-de-las-personas-con-discapacidad
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20251017/11170530/asociacion-liber-celebra-30-anos-rompiendo-barreras-defensa-derechos-personas-discapacidad-agenciaslv20251017.html
https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/13598792/10/25/la-asociacion-liber-celebra-30-anos-rompiendo-barreras-por-la-defensa-de-los-derechos-de-las-personas-con-discapacidad.html
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Aniversario Liber
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30 años rompiendo barreras
En 2025, nuestra red cumplió 30 años. Un
aniversario que celebramos el 17 de octubre, en
una jornada de celebración y de memoria, pero
también de compromiso con el futuro, en la que
se reconoció el camino recorrido durante tres
décadas en la defensa de los derechos de las
personas con discapacidad. En la gala, además de
escucharse muchas de las voces que han sido
fundamentales para la asociación, se homenajeó
a seis personas que han formado parte de la
entidad durante estos 30 años.

30 años apoyando la toma de decisiones
En 1995 nacía la Asociación Española de
Fundaciones Tutelares (AEFT), a instancias de
Plena Inclusión y fruto del impulso conjunto de
varias entidades que compartían una misma
preocupación: garantizar el ejercicio efectivo de
los derechos de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo, especialmente en lo
relativo a la tutela y la protección jurídica.

En 2021, gracias a la Ley 8/2021, se inició una
profunda transformación en el movimiento
asociativo impulsado por la AEFT. Esta nueva
etapa trajo también el cambio de nombre e
identidad visual de la entidad.  Hoy, Liber es un
movimiento asociativo que no ha dejado de
crecer y fortalecerse, que ha sabido avanzar y
profesionalizarse sin perder lo más valioso: la
firme convicción de que todas las personas
tienen derecho a tomar sus propias decisiones.

https://www.asociacionliber.org/la-asociacion-liber-celebra-30-anos-rompiendo-barreras-por-la-defensa-de-los-derechos-de-las-personas-con-discapacidad/


Ciudadanía Activa y
Participación

Accesibilidad
cognitiva

El Poder de las
Personas

Hablando de
derechos: de tú a tú

Memoria 2025

Proyectos
La Asociación Liber orienta y asesora a entidades que apoyan en la
toma de decisiones a las personas con discapacidad que les han
sido encomendadas al no contar con una red de apoyo familiar, al
estar en situación de vulnerabilidad o al decidir por sí mismas que
quieren apoyo de una entidad. Liber trabaja para todas ellas,
generando recursos y proyectos que faciliten su labor y
representando sus intereses a nivel institucional en otras redes y
frente a las Administraciones Públicas.
Estos son los proyectos que se han ejecutado durante el año 2025:  
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Fortalecimiento Transformación del
sector

Equipo humano y recursos
necesarios para el desarrollo

del modelo de apoyos

Fortalecimiento y
consolidación de Alianzas

Acceso a la justicia Aliadas en acción
El liderazgo de las mujeres con
discapacidad intelectual y del

desarrollo

Encuentros y
jornadas

Rompiendo el círculo
de la pobreza

Observatorio de
jurisprudencia

Investigación inclusiva:
comprendiendo el mundo

Capacidad jurídica con
perspectiva de género



Fortalecimiento y capacitación del movimiento asociativo estatal para la
prestación de apoyos en la toma de decisiones: abriendo horizontes

Este proyecto ha tenido como objetivo fortalecer la
cohesión de la red de entidades de Liber, consolidar el
Modelo Común de Apoyos y mejorar la capacitación de
profesionales y voluntariado, con el fin de garantizar
apoyos de calidad, éticos y centrados en las personas con
discapacidad, reforzando la coordinación y el trabajo
conjunto entre las organizaciones.

Para su desarrollo, el proyecto se estructuró en tres ejes de
actuación: el refuerzo de la cohesión interna mediante la
incorporación de nuevas entidades a la red; la expansión y
formación en el Modelo Común de Apoyos a través de un
programa específico; y el despliegue de una amplia
agenda formativa a lo largo del año, que incluyó jornadas,
encuentros estatales y acciones de intercambio de buenas
prácticas, contribuyendo al fortalecimiento del movimiento
asociativo.

Personas beneficiarias:
6.050

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Proyectos
Apoyo a nuestra red de entidades
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Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

Financiado por

https://www.asociacionliber.org/liber-cohesion-modelo-apoyos-formacion-2025/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.asociacionliber.org/informe-sobre-los-compromisos-de-igualdad-de-liber/
https://www.youtube.com/watch?v=8LWlP0NsVRo
https://www.youtube.com/watch?v=ESpnMBF6BKI


Transformación del sector: Un paso adelante hacia la medición de
impacto y la sostenibilidad

Este proyecto ha tenido como objetivo impulsar la
medición del impacto social y avanzar hacia la
sostenibilidad de las entidades que conforman la red Liber,
fortaleciendo su capacidad organizativa, la rendición de
cuentas y la gestión eficiente alineada con su misión social
de apoyo a las personas con discapacidad, incorporando
criterios de sostenibilidad económica, social y ambiental en
la estructura y funcionamiento de las organizaciones.

Para su desarrollo, se creó un programa de trabajo
participativo con las entidades, que incluyó diagnósticos de
necesidades, la formación específica a través de webinars
sobre sostenibilidad, buen gobierno y evaluación del
impacto social, y la elaboración colaborativa de una Guía
Metodológica de Medición del Impacto Social destinada a
facilitar herramientas prácticas de evaluación de resultados
y valor social generado. El proyecto concluyó con la
presentación pública de la guía y la consolidación de
prácticas y sistemas que refuerzan tanto la transparencia
como la capacidad de las organizaciones para demostrar
su contribución social.

Personas beneficiarias:
6.050

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Memoria 2025

Proyectos
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Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

Financiado por

Apoyo a nuestra red de entidades

https://www.asociacionliber.org/medicion-impacto-social-red-liber-2025/
https://www.asociacionliber.org/guia-de-medicion-del-impacto-social/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.youtube.com/watch?v=GwkpacNNL2Q


Modelo de apoyos a la toma de decisiones - Equipo humano y recursos
necesarios para el desarrollo del modelo de apoyos

A partir del Modelo de Apoyos a la toma de decisiones, la
Asociación Liber, en colaboración con una selección de
entidades de la red, ha elaborado un documento interno
que permite determinar el equipo humano y los recursos
necesarios con los que debe contar una Entidad para el
cumplimiento de los objetivos fijados en el Modelo de
Apoyos.

Este documento contribuye, desde el compromiso ético, a
que cada persona con discapacidad con algún tipo de
medida de apoyo para el ejercicio de su capacidad jurídica
cuente con la protección y el apoyo necesario para llevar a
cabo su proyecto de vida con calidad y en base a su
voluntad, deseos y preferencias, así como promover su
inclusión en una sociedad más justa y solidaria. El
documento se ha basado tanto en el antiguo Modelo de
Tutela de Liber, en el trabajo realizado por las diferentes
entidades, así como en el de algunas instituciones públicas.

Personas beneficiarias:
8.135 

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Memoria 2025

Proyectos
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Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

Financiado por

Apoyo a nuestra red de entidades

https://www.asociacionliber.org/modelo-de-apoyos-a-la-toma-de-decisiones/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es


Fortalecimiento y consolidación de Alianzas

Este proyecto ha tenido el objetivo, por un lado, de
consolidar y reforzar la visibilidad e impacto de la Alianza
Apoyo y Autonomía, impulsando su despliegue público
mediante contenidos, acciones de difusión e incidencia
institucional; y, por otro, de fortalecer la red de entidades
vinculadas a Liber, ampliando alianzas, favoreciendo el
sentimiento de pertenencia y generando espacios de
coordinación, formación y trabajo compartido.

Una de las principales líneas de actuación ha sido la mejora
de la visibilidad pública de la Alianza Apoyo y Autonomía,
integrada por organizaciones de referencia del ámbito de
la discapacidad, la acción social y el derecho. Su propósito
común es contribuir a que la Ley 8/2021 se convierta en una
realidad efectiva, viva y transformadora. Con este fin, se ha
creado una nueva página web, donde se puede encontrar
información detallada de todas estas organizaciones que la
intengran.

Personas beneficiarias:
7.014

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Memoria 2025

Proyectos
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Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

Financiado por

Apoyo a nuestra red de entidades

https://www.alianzaapoyoyautonomia.org/
https://www.alianzaapoyoyautonomia.org/
https://www.alianzaapoyoyautonomia.org/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es


Rompiendo el círculo de la pobreza: la exclusión socioeconómica de las
personas con discapacidad intelectual y del desarrollo y su entorno

relacional como barrera a la desinstitucionalización y la vida
independiente

Este proyecto ha tenido como objetivo analizar y visibilizar
la relación entre la pobreza, la discapacidad intelectual o
del desarrollo y el acceso a una vida independiente,
generando conocimiento riguroso y actualizado para
fundamentar propuestas de políticas públicas y mejoras en
apoyos sociales que favorezcan la inclusión y el ejercicio de
derechos. 

La investigación se llevó a cabo a lo largo de 2025 con
metodología mixta (cuantitativa y cualitativa) en la que
participaron 17 entidades de la red Liber y se recopilaron
datos socioeconómicos de más de 2300 personas
respaldadas por las entidades. A partir de la información
recogida y de entrevistas en profundidad con profesionales
y personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, se
identificaron patrones de exclusión económica,
sobrecostes asociados a la discapacidad y barreras para la
vida independiente, se elaboraron informes accesibles, se
realizó una jornada de presentación de resultados y se
impulsó una campaña de difusión de los hallazgos.

Personas beneficiarias:
20.263 

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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https://www.asociacionliber.org/rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza-una-investigacion-clave-sobre-pobreza-discapacidad-intelectual-y-vida-independiente/
https://www.asociacionliber.org/informe-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/resumen-ejecutivo-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/documento-de-conclusiones-y-propuestas-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/infografia-la-situacion-social-y-economica-de-las-personas-apoyadas-por-la-red-liber/
https://www.asociacionliber.org/resumen-ejecutivo-en-lectura-facil-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.20minutos.es/capaces/eva-gracia-vega-liber-pobreza-las-personas-con-discapacidad-intelectual-es-estructural-no-etapas-pasajeras_6921106_0.html
https://www.youtube.com/watch?v=UIn41OfXkVk


Investigación inclusiva: comprendiendo el mundo

Este proyecto ha tenido como objetivo analizar el impacto real de la Ley
8/2021 desde una doble perspectiva —la de las personas con
discapacidad y la de las entidades—, generando una visión completa
sobre los avances, dificultades y retos en la aplicación del modelo de
apoyos y en el ejercicio efectivo del derecho a decidir.

Para su desarrollo, se llevó a cabo, por un lado, una investigación
participativa e inclusiva liderada y desarrollada por personal de Liber
con discapacidad intelectual. Víctor Angoso Rosado y Maribel Cáceres
Cabanillas se han formado especialmente para el proyecto, ejecutando
todas las fases de la investigación que estaban enfocadas en el análisis
de la percepción de las personas apoyadas. Mediante grupos de
discusión con personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y
el análisis del trabajo de las entidades de la red, se concluyó que la ley
se conoce, pero sobre todo entre las personas activistas. Además, se
identificaron avances en la autonomía cotidiana y en la transformación
organizativa, así como barreras persistentes como la falta de
accesibilidad en la justicia, la desigual aplicación territorial, la escasez
de recursos y la pervivencia de prácticas paternalistas. La investigación
ha contribuido a generar conocimiento útil para mejorar la
implementación del modelo de apoyos. En esta línea, se ha creado una
sección específica en la página web de la Asociación Liber explicando
los puntos fundamentales de la Ley 8/2021.

En paralelo, se llevó a cabo una investigación para analizar el impacto
de la Ley 8/2021 desde el punto de vista de las entidades, para lo que se
realizó un análisis cualitativo mediante entrevistas en profundidad a
una selección de gerentes de las entidades de la Red Liber.

Personas beneficiarias:
239.318

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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en colaboración con

Liber investiga

https://www.asociacionliber.org/portfolio/investigacion-inclusiva-como-ha-cambiado-nuestras-vidas-la-ley-8-2021/
https://www.youtube.com/watch?v=VCzhDeECXQU
https://www.asociacionliber.org/portfolio/investigacion-inclusiva-como-ha-cambiado-nuestras-vidas-la-ley-8-2021/#1765977566792-df2732a0-3df9
https://www.asociacionliber.org/ley-8-2021-lo-que-dicen-las-entidades-lo-que-dicen-las-personas-una-mirada-completa-a-cuatro-anos-del-cambio-de-modelo/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/investigacion-inclusiva-como-ha-cambiado-nuestras-vidas-la-ley-8-2021/#1765977566792-df2732a0-3df9
https://www.asociacionliber.org/la-ley-8-2021-desde-la-perspectiva-de-las-entidades-prestadoras-de-apoyo/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.plenainclusion.org/
https://www.asociacionliber.org/portfolio/investigacion-inclusiva-como-ha-cambiado-nuestras-vidas-la-ley-8-2021/
https://www.youtube.com/watch?v=nR9CqFKcANk
https://www.youtube.com/watch?v=vO3iHjX1Y3k


Capacidad jurídica con perspectiva de género

En 2025, Liber ha continuado colaborando con Women
Enabled International e Inclusion Internacional en la
revisión del borrador de las líneas directrices sobre
discriminación contra mujeres y niñas con discapacidad
para el Comité sobre los Derechos de las personas con
discapacidad (Draft Submission on the CRPD Guidelines
on Discrimination against Women and Girls with
Disabilities).

La Asociación Liber, en su papel de referente estatal en
materia de apoyo a la toma de decisiones de las personas
con discapacidad en relación con el ejercicio de su
capacidad jurídica, está colaborando en este proyecto
internacional con Women Enabled International (WEI) en
la realización del estudio de caso correspondiente a
España. Para ello, se llevó a cabo una revisión documental
del estado de la cuestión sobre los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y el
ejercicio de la capacidad jurídica.

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Liber investiga

Tipos de recursos:

https://womenenabled.org/reports/list-of-submissions-to-the-crpd-guidelines/
https://womenenabled.org/


Observatorio de jurisprudencia

Liber colabora en este proyecto desarrollado junto con
Plena Inclusión y varias universidades españolas. Su
objetivo es contribuir a que el contenido de la Ley 8/2021 y
de la normativa por ella afectada, se aplique en
conformidad con la CDPD y desde un enfoque de derechos
humanos.

Sus objetivos son:
Establecer indicadores de análisis y cumplimiento de la
jurisprudencia que aplica el contenido de la Ley 8/2021.
Identificar buenas y malas prácticas jurisprudenciales
en la aplicación de la Ley.
Proponer cambios metodológicos y normativos para
garantizar el derecho al igual reconocimiento ante la
ley.
Identificar exigencias de formación de los operadores
jurídicos que se consideren necesarias.

El documento de 2025 está pendiente de publicar en el
momento en el que se terminó esta memoria.

Personas beneficiarias:
10.000

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Financiado por

Liber investiga

https://www.plenainclusion.org/l/observatorio-jurisprudencia/
https://www.dsca.gob.es/es


Ciudadanía Activa y Participación

Este proyecto ha tenido como objetivo impulsar la
participación, la representatividad y la autorrepresentación
de las personas con discapacidad apoyadas por la red de
Liber, reforzando su capacidad de incidencia social y
política y garantizando que su voz esté presente en
espacios de decisión y en los debates sobre derechos y
apoyos. 

Para su desarrollo, el grupo de portavoces, formado por
personas de diversas entidades de la red, llevó a cabo
reuniones y reflexiones sobre la aplicación práctica de la
Ley 8/2021, análisis del Modelo Común de Apoyos y
formación específica en salud mental y
autorrepresentación. Además, los y las portavoces
participaron como ponentes y formadores y formadoras en
actividades internas y externas, contribuyendo a difundir
experiencias y buenas prácticas, y se publicaron materiales
accesibles sobre los temas trabajados, fortaleciendo así la
participación activa de las personas apoyadas en el
movimiento asociativo.

Personas beneficiarias:
8.135

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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https://www.asociacionliber.org/el-grupo-de-portavoces-de-liber-avanza-en-participacion-y-representatividad/
https://www.asociacionliber.org/ley82021_decidir_con_apoyos/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-guia-para-portavoces/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.youtube.com/watch?v=nGVxhbosUr0
https://www.youtube.com/watch?v=p9DKOBJJIW0


El Poder de las Personas

Este proyecto ha tenido como objetivo impulsar la
participación efectiva y el liderazgo de las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo, promoviendo
espacios en los que puedan ejercer su voz, influir en
decisiones que les afectan y compartir conocimientos y
prácticas que favorezcan su autorrepresentación y
liderazgo dentro del movimiento asociativo y más allá.

Para su desarrollo, Liber ha participado en la iniciativa El
Poder de las Personas junto con Plena Inclusión España,
elaborando documentos y recursos accesibles sobre
participación y liderazgo, organizando seminarios como el
online “Las Palabras Importan” dirigidos a personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo, y diseñando un
plan para facilitar la incorporación sistemática de personas
interesadas en activismo y en el grupo de portavoces de
Liber. También se ha promovido la participación de
representantes en plataformas más amplias de Plena
Inclusión y la difusión de información relevante a través de
canales como el de WhatsApp “Líderes con discapacidad
intelectual y del desarrollo”.

Personas beneficiarias:
168.418

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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https://www.asociacionliber.org/liber-impulsa-la-participacion-y-el-liderazgo-de-las-personas-con-discapacidad-intelectual-o-del-desarrollo-a-traves-de-el-poder-de-las-personas/
https://www.youtube.com/watch?v=a15CfXj4VSA
https://www.asociacionliber.org/participacion-y-liderazgo/
https://www.youtube.com/watch?v=MQcXli0wa3c&t=8s
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-participacion-y-liderazgo/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.plenainclusion.org/
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.plenainclusion.org/noticias/lideres-de-liber-se-unen-a-la-plataforma-estatal-de-representantes-de-las-personas-con-discapacidad-intelectual-y-del-desarrollo/


La accesibilidad cognitiva: una llave para la accesibilidad universal de
las personas con necesidades de apoyo

El proyecto impulsado por Liber ha tenido como objetivo
principal promover la accesibilidad cognitiva como un
derecho fundamental para la inclusión social de las
personas con discapacidad intelectual y del desarrollo,
reforzando al mismo tiempo la cohesión y el trabajo
coordinado de las entidades que forman parte de su red.

Para su desarrollo, se llevó a cabo un proceso participativo
tanto con portavoces de la red como con las entidades, que
permitió identificar barreras y necesidades reales. A partir
de este diagnóstico, se elaboraron materiales accesibles en
lectura fácil, se adaptaron documentos clave sobre
derechos y protección de datos y se realizaron acciones
formativas dirigidas a profesionales y otros agentes,
facilitando la aplicación práctica de la accesibilidad
cognitiva y la difusión de los resultados.

Personas beneficiarias:
8.135

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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https://www.asociacionliber.org/encuesta-a-portavoces-sobre-accesibilidad-cognitiva/
https://www.asociacionliber.org/encuesta-a-profesionales-sobre-accesibilidad-cognitiva/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-derecho-de-vida-independiente-y-autonomia/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-participacion-e-inclusion-en-la-sociedad/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-proteccion-de-datos/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-lucha-contra-la-pobreza-inclusion-personas-con-discapacidad/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-derecho-de-vida-independiente-y-autonomia/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-modelo-de-cesion-de-derechos-de-imagen/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-modelo-de-cesion-de-datos-personales/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-proteccion-de-datos/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-participacion-e-inclusion-en-la-sociedad/


Hablando de derechos: de tú a tú

“De tú a tú: Expandiendo Horizontes” es un proyecto de
Aprendizaje-Servicio que tiene como objetivo mejorar el
conocimiento y el ejercicio de los derechos de las personas
con discapacidad intelectual y del desarrollo o con
discapacidad por problemas de salud mental,
especialmente en relación con la Ley 8/2021 y el acceso a la
justicia, a la vez que pretende sensibilizar y formar a
estudiantes universitarios sobre la realidad jurídica y social
del colectivo.

Para su desarrollo, el proyecto se llevó a cabo mediante una
colaboración en red entre entidades de apoyo de la red
Liber, universidades y profesionales del ámbito jurídico,
combinando formación teórica y práctica, sesiones de
sensibilización, una fase de pilotaje y jornadas formativas
presenciales y online. Esta formación estuvo dirigida tanto
a estudiantes de Derecho como a personas apoyadas. En
total, participaron 107 personas con discapacidad y 31
estudiantes universitarios de Derecho.

Personas beneficiarias: 137

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Formación

https://www.fundaciononce.es/es
https://www.youtube.com/watch?v=JIW2rH8SSko


Acceso a la justicia de personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo

Este proyecto ha tenido como objetivo mejorar el acceso a
la justicia de las personas con discapacidad mediante la
difusión y comprensión de la Ley 8/2021, promoviendo el
ejercicio efectivo de la capacidad jurídica y el conocimiento
de los apoyos disponibles desde un enfoque de derechos y
accesibilidad.

Para su desarrollo, se llevaron a cabo acciones formativas e
informativas dirigidas a personas con discapacidad,
profesionales y familias, que incluyeron sesiones sobre el
contenido y la aplicación de la Ley 8/2021, así como
formaciones especializadas en accesibilidad cognitiva y
apoyos a la toma de decisiones. Estas actividades
favorecieron espacios de aprendizaje accesibles y
contribuyeron al empoderamiento y la defensa de
derechos.

Personas beneficiarias:
2.015

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Defensa de los derechos de las personas
con discapacidad

https://www.asociacionliber.org/acceso-justicia-personas-discapacidad-ley-8-2021/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.plenainclusion.org/


El liderazgo de las mujeres con discapacidad intelectual y del desarrollo
en la construcción de nuevos roles de género igualitarios: promotoras

de servicios inclusivos de atención a mujeres

Este proyecto ha tenido como objetivo sensibilizar y
visibilizar la importancia de la igualdad de género, los roles
de género, las violencias machistas y el activismo de las
mujeres con discapacidad intelectual o del desarrollo,
promoviendo su participación activa como protagonistas
del cambio social y la construcción de sociedades más
igualitarias. 
Para su desarrollo, se implementaron dos acciones
principales: por un lado, la participación de cuatro mujeres
con discapacidad intelectual como formadoras en el IV
Encuentro de Género y Discapacidad de Liber, donde
compartieron aprendizajes sobre igualdad de género, roles,
tipos de violencia y activismo; y por otro, la creación de un
libro de ilustraciones accesible que recoge historias de
mujeres fuertes frente a desigualdades, destinado a
sensibilizar y facilitar la comprensión de estas realidades
tanto en personas con discapacidad como en otros
públicos. Estas actividades han contribuido a promover el
empoderamiento y la difusión de herramientas de
igualdad.

Personas beneficiarias:
44.913

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Memoria 2025

Proyectos

25

Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

Financiado por

en colaboración con

Defensa de los derechos de las personas
con discapacidad

https://www.asociacionliber.org/mujeres-que-lideran-el-cambio-un-microproyecto-de-liber-por-la-igualdad-de-genero/
https://www.asociacionliber.org/mujeres-con-discapacidad-promueven-un-libro-ilustrado-como-herramienta-de-prevencion-y-sensibilizacion-contra-las-violencias-machistas/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.plenainclusion.org/
https://www.asociacionliber.org/mujeres-con-discapacidad-promueven-un-libro-ilustrado-como-herramienta-de-prevencion-y-sensibilizacion-contra-las-violencias-machistas/


Aliadas en acción: formación para la identificación y denuncia de la
violencia de género contra mujeres con discapacidad intelectual o del

desarrollo

Este proyecto ha tenido como objetivo mejorar la
comprensión colectiva sobre cómo se manifiestan las
violencias machistas en mujeres con discapacidad
intelectual o del desarrollo y fortalecer los mecanismos de
identificación y denuncia, ofreciendo un marco de referencia
contextual que pueda ser utilizado por profesionales y
entidades de apoyo para abordar este problema desde una
perspectiva inclusiva y con enfoque de género. 

Para su desarrollo, se elaboró un marco contextual basado en
el trabajo de un grupo interdisciplinar de profesionales de
distintas entidades de la red, que analizaron formas de
violencia, ámbitos de ocurrencia, barreras para la detección y
obstáculos para denunciar. Este documento sirvió como base
para la formación en prevención, detección precoz y
abordaje integral de la violencia de género en mujeres con
discapacidad intelectual o del desarrollo, facilitando
herramientas conceptuales y prácticas para profesionales y
agentes implicados. Dado el éxito de la formación, se decidió
lanzar una segunda convocatoria en diciembre, disponible
en la web de Liber.

Personas beneficiarias: 1.179 

¿Qué otros recursos podemos encontrar?
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Defensa de los derechos de las personas
con discapacidad

Financiado por

https://www.asociacionliber.org/aliadas-en-accion-un-programa-formativo-sobre-violencia-de-genero-en-mujeres-con-discapacidad-intelectual-y-del-desarrollo/
https://www.asociacionliber.org/aliadas-en-accion-marco-contextual/
https://www.asociacionliber.org/courses/formacion-profesional-para-la-prevencion-deteccion-precoz-y-abordaje-integral-de-la-violencia-de-genero-en-mujeres-con-discapacidad-intelectual-y-del-desarrollo/
https://www.fundaciononce.es/es


XVIII Encuentro del Área Social

La Asociación Liber celebró en febrero de 2024 el XVIII Encuentro del Área Social, una cita
que reunió en Madrid a más de 50 profesionales de 18 entidades de la red para reflexionar
sobre los retos actuales en el ámbito de la discapacidad y fortalecer el trabajo conjunto.
Las jornadas incluyeron sesiones formativas y dinámicas participativas sobre gestión de
riesgos, ética e innovación en los apoyos, favoreciendo el intercambio de experiencias y
buenas prácticas entre profesionales.

Presentación del Estudio sobre la situación del apoyo a la toma de
decisiones en España en el Congreso de los Diputados

La Asociación Liber presentó en junio de 2025, en el Congreso de los Diputados, un estudio
sobre la situación del apoyo a la toma de decisiones en España, centrado en las
desigualdades territoriales existentes en el acceso a estos apoyos. El acto reunió a
representantes institucionales y entidades sociales para reflexionar sobre los retos
pendientes tras la Ley 8/2021. El informe señala avances legislativos, pero también
diferencias entre territorios en financiación e implantación de apoyos, subrayando la
necesidad de modelos estables que garanticen una atención de calidad y centrada en la
persona.

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Financiado por
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https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.asociacionliber.org/la-asociacion-liber-presenta-en-el-congreso-de-los-diputados-un-estudio-que-muestra-la-brecha-territorial-en-el-derecho-al-apoyo-a-la-toma-de-decisiones-de-las-personas-con-discapacidad/
https://www.asociacionliber.org/mas-de-50-profesionales-de-nuestra-red-de-entidades-participan-en-el-xviii-encuentro-del-area-social-de-la-asociacion-liber/
https://www.asociacionliber.org/situacion-del-apoyo-a-la-toma-de-decisiones/
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XIX edición del Foro de Asesores Jurídicos

La Asociación Liber celebró en octubre de 2025 la XIX edición del Foro de Asesores
Jurídicos, un espacio de encuentro entre profesionales especializados en capacidad
jurídica y apoyos a la toma de decisiones. Durante la jornada se abordaron cuestiones
vinculadas a la aplicación de la Ley 8/2021, como la responsabilidad de las entidades
prestadoras de apoyo, las autorizaciones judiciales o la accesibilidad cognitiva en el
ámbito jurídico. El encuentro favoreció el intercambio profesional y la reflexión conjunta
sobre la garantía de derechos de las personas con discapacidad.

30 aniversario de Liber

La Asociación Liber celebró en octubre de 2025 su 30 aniversario con un acto
institucional en Madrid que reunió a personas vinculadas a la trayectoria de la entidad y
a la defensa de los derechos de las personas con discapacidad. La jornada combinó
reconocimiento, reflexión y celebración en torno a la evolución del modelo de apoyos y el
derecho a decidir.
El evento incluyó intervenciones institucionales, testimonios, la proyección de un vídeo
conmemorativo y varios homenajes a personas clave en la historia de Liber. La
celebración concluyó reafirmando el compromiso de la entidad con la autonomía, la
inclusión y la participación de las personas con discapacidad.

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Proyectos
Encuentros y jornadas

Financiado por

Tipos de recursos:

Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

https://www.asociacionliber.org/la-asociacion-liber-celebra-la-xix-edicion-del-foro-de-asesores-juridicos/
https://www.asociacionliber.org/la-asociacion-liber-celebra-30-anos-rompiendo-barreras-por-la-defensa-de-los-derechos-de-las-personas-con-discapacidad/
https://www.youtube.com/watch?v=2HzFeAd8JSs
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es
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XVI Encuentro Estatal de Voluntariado de Liber 

Liber celebró en octubre de 2025 el XV Encuentro Estatal de Voluntariado, una cita que
marca 15 años de trayectoria de estos espacios de participación y aprendizaje colectivo, con
el objetivo de reforzar el papel del voluntariado en el acompañamiento a personas con
discapacidad y consolidar redes de apoyo centradas en la persona. El encuentro reunió a
más de un centenar de personas voluntarias, profesionales y entidades de todo el territorio,
poniendo en valor su compromiso con los derechos, la autonomía y la inclusión. 

Durante su desarrollo, se llevaron a cabo diversas actividades formativas, espacios de
reflexión y dinámicas participativas, incluyendo ponencias sobre el modelo de apoyos,
mesas de intercambio de experiencias, talleres sobre dilemas éticos y acompañamiento,
así como actividades grupales orientadas a fortalecer vínculos. El encuentro combinó
aprendizaje y convivencia, generando un espacio de intercambio de buenas prácticas y
reconocimiento del papel transformador del voluntariado dentro de la red Liber.

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Proyectos
Encuentros y jornadas

Tipos de recursos:

Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Financiado por

https://www.asociacionliber.org/liber-celebra-15-anos-de-encuentros-estatales-de-voluntariado-con-su-decimoquinta-edicion-en-madrid/
https://www.dsca.gob.es/es
https://www.fundaciononce.es/es


Certificación del sistema de gestión por procesos en EFQM +200 “por su
gestión excelente, innovadora y sostenible” 

El Sello EFQM es reconocido como la única certificación
internacional que distingue la gestión excelente,
innovadora y sostenible de las organizaciones. 

Para Liber, este logro representa un paso significativo en
nuestra trayectoria al validar nuestro compromiso con la
excelencia en todos los aspectos de la gestión. 

Obtener el Sello EFQM 200 refleja el compromiso de Liber
con la mejora continua y la excelencia en los procesos. 
En diciembre 2018 logramos el certificado equivalente a
200 puntos según el modelo EFQM por nuestro Sistema de
Gestión, que fue evaluado de manera externa por un
Licenciatario Acreditado. 

En octubre de 2023 lo volvimos a renovar y el Club
Excelencia en Gestión nos siguió otorgando la certificación
Internacional Sello EFQM 200 por Gestión Excelente,
Innovadora y Sostenible, basada en el modelo EFQM. 

Esta certificación se renovará de nuevo en 2026.

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Financiado por
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Compromiso
con la calidad
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Tipos de recursos:

Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

https://www.asociacionliber.org/transparencia/#calidad
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.asociacionliber.org/


Alianza Apoyo y Autonomía

La Alianza Apoyo y Autonomía tiene como objetivo
impulsar la aplicación efectiva de la Ley 8/2021 mediante la
creación y consolidación de una alianza entre 10
organizaciones: Fundación ONCE, Fundación Aequitas,
CERMI, Asociación Liber, Plena inclusión España,
Confederación ASPACE, Confederación Autismo España,
Daño Cerebral Estatal, Federación Española de Síndrome
de Down y Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA.

La Alianza Apoyo y Autonomía ha promovido acciones de
sensibilización, generación de conocimiento y trabajo en
red entre entidades, incorporando herramientas como el
lanzamiento de una nueva web concebida como espacio
de referencia accesible y práctico sobre la Ley 8/2021. Esta
plataforma ofrece recursos, materiales formativos,
experiencias y contenidos divulgativos dirigidos a
profesionales, personas con discapacidad, familias y
ciudadanía, facilitando la comprensión y aplicación del
nuevo modelo y reforzando la participación social y la
incidencia en torno a los derechos.

Personas beneficiarias:
Liber forma parte de esta
Alianza beneficiando así a
nuestras 37 entidades. 

¿Qué otros recursos podemos encontrar?

Financiado por
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Alianza Apoyo
y Autonomía
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Más información Vídeo Informe Material formativo Infografía Lectura fácil

Tipos de recursos:

https://www.alianzaapoyoyautonomia.org/
https://www.fundaciononce.es/es
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Publicaciones
en lectura fácil
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https://www.asociacionliber.org/infografia-la-situacion-social-y-economica-de-las-personas-apoyadas-por-la-red-liber/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-derecho-de-vida-independiente-y-autonomia/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-participacion-e-inclusion-en-la-sociedad/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-proteccion-de-datos/
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Publicaciones
en lectura fácil
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https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-modelo-de-cesion-de-derechos-de-imagen/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-modelo-de-cesion-de-datos-personales/
https://www.asociacionliber.org/resumen-ejecutivo-en-lectura-facil-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/ley82021_decidir_con_apoyos/
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Publicaciones
en lectura fácil
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https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-participacion-y-liderazgo/
https://www.asociacionliber.org/lectura-facil-guia-para-portavoces/


Memoria 2025

Publicaciones
en lectura ordinaria
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https://www.asociacionliber.org/encuesta-a-portavoces-sobre-accesibilidad-cognitiva/
https://www.asociacionliber.org/encuesta-a-profesionales-sobre-accesibilidad-cognitiva/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-derecho-de-vida-independiente-y-autonomia/
https://www.asociacionliber.org/informe-sobre-los-compromisos-de-igualdad-de-liber/
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Publicaciones
en lectura ordinaria
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https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-participacion-e-inclusion-en-la-sociedad/
https://www.asociacionliber.org/accesibilidad-cognitiva-y-el-derecho-a-la-proteccion-de-datos/
https://www.asociacionliber.org/informe-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/historias-de-mujeres-valientes-y-libres/
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Publicaciones
en lectura ordinaria
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https://www.asociacionliber.org/la-ley-8-2021-desde-la-perspectiva-de-las-entidades-prestadoras-de-apoyo/
https://www.asociacionliber.org/resumen-ejecutivo-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/documento-de-conclusiones-y-propuestas-rompiendo-el-circulo-de-la-pobreza/
https://www.asociacionliber.org/aliadas-en-accion-marco-contextual/


Memoria 2025

Publicaciones
en lectura ordinaria
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https://www.asociacionliber.org/participacion-y-liderazgo/
https://www.asociacionliber.org/guia-de-medicion-del-impacto-social/
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Publicaciones
en formato vídeo
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https://www.asociacionliber.org/noelia-y-sandra-agradecen-la-labor-voluntaria/
https://www.asociacionliber.org/la-asociacion-liber-cumple-30-anos/
https://www.asociacionliber.org/seminario-online-la-ley-y-los-apoyos-hacia-una-nueva-cultura-juridica-2/


Memoria 2025

Publicaciones
en formato vídeo
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https://www.asociacionliber.org/portavoces-y-estudiantes-de-la-clinica-juridica-de-la-urjc-explican-el-proyecto-de-tu-a-tu/
https://www.asociacionliber.org/los-y-las-portavoces-de-liber-nos-explican-que-es-la-ley-8-2021-y-porque-es-importante/


Plena Inclusión

Un movimiento asociativo que lucha en
España por los derechos de las personas
con discapacidad intelectual o del
desarrollo y sus familias. 

AEDIS

Representa y defiende los derechos de las
entidades que se dedican a la prestación
de servicios de atención, asistencia,
educación, formación e integración laboral
de las personas con discapacidad. 

PLATAFORMA DEL VOLUNTRIADO DE ESPAÑA

Coordina la promoción y difusión del
voluntariado y la acción solidaria a nivel
estatal. 

ICONG. Instituto Para la calidad de las ONG

Promueve la cultura de la transformación y
de la calidad entre las entidades del Tercer
Sector. 

La Asociación Española de Fundaciones (AEF)

Es un servicio para entidades asociadas con
el fin de dar voz a las fundaciones. 

41
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Somos red

https://www.plenainclusion.org/
https://www.plenainclusion.org/
https://www.asociacionaedis.org/
https://plataformavoluntariado.org/
https://www.asociacionaedis.org/
https://plataformavoluntariado.org/
https://icong.org/
https://fundaciones.org/
https://icong.org/
https://fundaciones.org/
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Retos de Plena Inclusión
Respondemos a los retos que nos plantea el movimiento asociativo.
Más concretamente, nos alineamos con los siguientes retos
planteados en el 6º Plan Estratégico de Plena Inclusión.
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RETO 1: El poder de las personas

Plan 1: Co-liderazgo y plataformas de autorepresentación

Liber promueve la participación de personas con discapacidad en sus órganos de decisión
y da protagonismo al grupo de portavoces de Liber. Entre otros, a través de nuestro
proyecto Ciudadanía activa y participación.

Plan 2: Capacidad jurídica

Como no puede ser de otra forma, todos los proyectos de Liber giran en torno al apoyo a la
toma de decisiones y al desarrollo del modelo de apoyos derivado de la Ley 8/2021.

Plan 3: Acceso a la justicia y defensa de derechos como consumidoras/es
Líber contribuye a este reto, especialmente en proyectos vinculados con la accesibilidad
cognitiva y a la elaboración de materiales que facilitan el acceso a la justicia en lectura fácil.

RETO 3: Nuestra dignidad necesita comunidads

Plan 12: Buen trato

Desde Líber desarrollamos acciones sobre prevención de abusos y violencia (proyectos
sobre violencia de género, buen trato, accesibilidad a derechos), incluyendo formación y
mecanismos de denuncia accesibles. Más concretamente, en 2024 comenzamos un
proyecto dirigido a identificar y combatir las violencias de género que sufren mujeres con
discapacidad intelectual o del desarrollo que continúa.
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Retos de Plena Inclusión
Respondemos a los retos que nos plantea el movimiento asociativo.
Más concretamente, nos alineamos con los siguientes retos
planteados en el 6º Plan Estratégico de Plena Inclusión.
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RETO 4: Con buenos apoyos

Plan 16: Sistemas de apoyo para la autonomía y vida independiente

El modelo de apoyos promovido por Liber incluye la planificación de apoyos a futuro, el
voluntariado, y herramientas que refuerzan la autonomía de las personas apoyadas.

RETO 6: Igualdad entre mujeres y hombres

Plan 24: Lideresas por la igualdad

Además de nuestro Plan de Igualdad y de la inclusión de la perspectiva de género e
interseccional en todas las investigaciones, programas y actuaciones de nuestra entidad,
en Liber contamos con proyectos específicos con perspectiva de género, como nuestro
informe anual sobre el Compromiso de Igualdad, los encuentros sobre género y
discapacidad o la colaboración en el estudio internacional que WEI está llevando a cabo
sobre capacidad jurídica con perspectiva de género.

Plan 25: Violencia de género y explotación sexual

Como ya se ha señalado, entre otras iniciativas, contamos con un proyecto específico
dirigido a ofrecer formación específica para la identificación de las violencias de género
que sufren las mujeres con discapacidad intelectual o del desarrollo u el afloramiento de
denuncias.
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RETO 7: Nuevas conceptualizaciones de la discapacidad

Plan 26: Tendencias internacionales y académicas

La participación de Liber en proyectos de investigación (como el Observatorio de
jurisprudencia o la colaboración con Plena Inclusión en el programa de investigación
inclusiva) evidencia nuestro compromiso con la actualización conceptual de nuestro
modelo de apoyos.

 8: Todos somos todas

Plan 27: Personas con grandes necesidades de apoyo

La consideración de las especiales dificultades que, a menudo, enfrentan las personas con
grandes necesidades de apoyo es una de las preocupaciones presentes en todos los
proyectos y programas que desarrollamos en Liber. A modo de ejemplo, el proyecto sobre
factores de complejidad en el apoyo a la toma de decisiones, proyecto que se actualiza
periódicamente, identifica barreras específicas para las personas con mayores necesidades
de apoyo y propone medidas concretas.

Plan 28: Interseccionalidades

Como también se ha señalado, todos los programas y proyectos de Liber incluyen la
perspectiva de género e interseccional, lo cual se hace, aún si cabe, más patente en los
proyectos de investigación y en aquellos proyectos centrados en mujeres con
discapacidad, o en los centrados en la accesibilidad cognitiva y en contextos de
vulnerabilidad.



Ministerio de Derechos Sociales, Consumo
y Agenda 2030 a través de las subvenciones
al 0,7% del IRPF para la realización de
programas de interés general 

Ministerio de Derechos Sociales, Consumo
y Agenda 2030. Secretaría de Estado de
Asuntos Sociales

Ministerio de Educación, Formación
Profesional y Deportes 

Ministerio de Igualdad 

Fundación ONCE 
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Financiación
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Colaboradores

https://www.urjc.es/
https://fespau.es/
https://www.uco.es/
https://www.uib.es/inici
https://www.cibervoluntarios.org/es


www.asociacionliber.org
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Contacto

C. de Sebastián Elcano, 32, Oficina nº
39, Arganzuela, 28012 Madrid

+34 91 571 87 30 

Info@asociacionliber.org 

@AsociacionLiber

@asociacionliber.bsky.social

liber-asociacion

@Liber.asociacion

Boletín
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https://bsky.app/profile/asociacionliber.bsky.social
https://x.com/AsociacionLiber
https://www.linkedin.com/company/liber-asociacion/posts/?feedView=all
https://www.youtube.com/c/FundacionesTutelares/videos
https://share.google/o8YzOs1pgByKFbtxB
tel:+34915718730
http://www.asociacionliber.org/
mailto:info@asociacionliber.org
https://www.asociacionliber.org/contacto/
http://www.asociacionliber.org/
https://share.google/o8YzOs1pgByKFbtxB
https://share.google/o8YzOs1pgByKFbtxB
tel:+34915718730
tel:+34915718730
mailto:info@asociacionliber.org
mailto:info@asociacionliber.org
https://x.com/AsociacionLiber
https://bsky.app/profile/asociacionliber.bsky.social
https://www.linkedin.com/company/liber-asociacion/posts/?feedView=all
https://www.youtube.com/c/FundacionesTutelares/videos
https://www.asociacionliber.org/contacto/
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