Dentro de un proyecto que se llama
Accesibilidad cognitiva, >
llave para el derecho

a la accesibilidad universal

de las personas apoyadas,

en Liber hemos hecho una encuesta
y varias entrevistas

a las y los profesionales de la red Liber
sobre accesibilidad cognitiva.

Queriamos saber qué temas

son los mas importantes

Yy qué barreras se encuentran
las personas apoyadas

en algunos temas concretos.

Con los resultados de la encuesta
y las entrevistas

hemos sacado

una serie de conclusiones

que te explicamos

en la siguiente pagina.

Estas conclusiones nos sirven

para elaborar documentos y videos
durante este ano 2026

para mejorar la accesibilidad cognitiva
en algunos temas concretos.
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La accesibilidad cognitiva

es |la caracteristica

qgue tienen las cosas, los espacios
o los textos,

para que los entiendan
todas las personas.

Un ejemplo

de accesibilidad cognitiva
es la Lectura Facil.

¢Quiénes participaron
en la encuesta
sobre accesibilidad cognitiva?

Participaron 44 profesionales
de 19 entidades de apoyo.

35 eran mujeresy

9 eran hombres.

¢Qué hicimos?
Preguntamos qué temas

son los mas importantes
sobre accesibilidad cognitiva.

También preguntamos
si alguien queria aportar
Ideas de mejora concretas.
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Conclusiones Recomendaciones

El derecho Seguir mejorando
a la accesibilidad cognitiva la informacion accesible
es muy importante = de temas como la sanidad, la justicia
I para las personas apoyadas. o tramites con la Administracion.
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P > en Lectura Facil
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9 P P .y donde se resuma
puedan conocer mejor :
la labor que hace Liber.
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Escribir un documento
en Lectura Facil
para que médicos, médicas,

Los y las trabajadoras sanitarias
tienen que mejorar

SU manera de expresarse
para que sea Mas accesible,
También seria recomendable
gue tuvieran material accesible.

enfermeros y enfermeras,
puedan mejorar su comunicacion
con las personas apoyadas.

Las y los profesionales
creen que es importante
saber mas

sobre el testamento vital
para realizar el apoyo

en la toma de decisiones.

Escribir un documento
en Lectura Facil

para ayudar a escribir
y formalizar
el testamento vital.

\I/

El testamento vital es un documento
en el que la persona explica

qué cuidados médicos quiere recibir

si en el futuro no puede decirlo.

Por ejemplo, porque esta muy enferma,

O porgue no puede comunicarse.
El testamento vital sirve

para que el personal sanitario
conozcay respete

los deseos de |la persona.
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