
Porque acceder a la información 
y entenderla, es un derecho.
Además porque hace que podamos
vivir de forma autónoma
y participar en la sociedad.

Si la información es difícil
a veces no podemos utilizarla. 

¿Qué es 
la Accesibilidad 
Cognitiva?
La accesibilidad cognitiva 
es hacer que la información 
sea fácil de entender 
para que todas las personas,
puedan acceder a ella.

¿Por qué 
es importante?

Pide que la información
esté en lectura fácil

En el trabajo
En el médico
En el banco
En el juzgado
En tus estudios
En tu fundación 

Estos son algunos ejemplos
de lugares donde necesitas
entender lo que te dicen. 

Si lo entiendes
podrás dar tu opinión
y decidir si estás 
de acuerdo o no
Este es un paso más para tomar 
tus propias decisiones
acerca de temas que te importan. 


