Buena
La importancia practica
de que las personas apoyadas

participen en la creacion V
de los planes estratégicos
de las entidades. liber.

(Qué es Liber?

Liber es una asociacion espanola

gue esta formada por 33 entidades de apoyo

a la toma de decisiones.

Estas entidades dan apoyos
a las personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo

para el ejercicio de su capacidad juridica. Capacidad juridica:
Posibilidad que tiene una persona
) . de ser duena
Liber trabaja de sus derechos y obligaciones
para ayudar a estas entidades, sin que nadie tome

para que puedan apoyar lo mejor posible = decisiones por ella.
a las personas que lo necesiten. e e
Hay un juicio para revisar
Trabaja para que e se garantice la capacidad juridica de Mario.
el derecho a la toma de decisiones

con los apoyos que sean necesarios.
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Queremos incluir todas las voces

Desde Liber trabajamos

para que las entidades de apoyo

a la toma de decisiones

tengan las herramientas necesarias
para garantizar

que las personas con las que trabajan
alcancen una vida plena.

Una de las cosas que son importantes
para que esto ocurra

es que las personas apoyadas

puedan formar parte

del proceso de toma de decisiones
dentro de su entidad.
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También es muy importante
para las juntas directivas y patronatos Las juntas directivas
t | d d o patronatos

ener la segurida son el grupo de personas
de que estan trabajando responsables de tomar
teniendo en cuenta las decisiones
las verdaderas necesidades y deseos S°bre,c°m° e

la entidad

de las personas a las que apoyan. y sobre las personas
qgue forman parte de ella.
Esto es importante en el dia a dia,
pero también a la hora de planificar
el trabajo de todo un ano
o incluso de periodos de tiempo

mas largos.

Tener en cuenta la opinidn

tanto de patronatos o juntas directivas
como de personas apoyadas

beneficia a todos y todas

las personas implicadas.
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Desde Liber trabajamos

con un grupo de portavoces

que represente a las personas

con discapacidad intelectual o del desarrollo
apoyadas por las entidades

de lared.

La red de entidades esta formada
por mas de 4.000 personas

y 33 entidades.

1. Mejorando su habilidad para entender

y resolver cosas —_—
—D
—
Hemos analizado juntos y juntas | e—
las actividades y publicaciones Q %
Ny
en los que el equipo de Liber Qb [lﬂn
—
ha trabajado en 2022 y 2023.
De esta manera les hemos dado informacion
para que puedan valorar en qué direccion
debe ir la estrategia de Liber.
2. Formando al grupo en temas importantes
A través de formacion y practica I
los y las portavoces O
]

entienden ahora mejor

textos en Lectura Facil O O O
N N
que hablan sobre temas dificiles.
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También han recibido formacion

acerca de la Ley 8/2021.

Esta Ley esta siendo muy importante

para las personas con discapacidad intelectual
y para los y las profesionales

que trabajan con ellos y ellas.

3. Dando a conocer el funcionamiento
de los 6rganos de toma de decisiones

Personas del grupo de portavoces

y personas de la junta directiva de Liber

han compartido informacion practica \‘%\7 ; ; g’jx,
sobre como funcionan

los 6rganos de gobierno
de las entidades.

4. Reuniones y documentos
en Lectura Facil

A través de formaciones,

hemos ayudado a los miembros

de las juntas directivas y patronatos

a trabajar en Lectura Facil

para que las reuniones y los documentos
sean accesibles

para todo el mundo.
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Y una vez preparados y preparadas
hemos puesto en marcha

la creacion conjunta

de la estrategia de Liber

1° Celebramos un encuentro de reflexion
en el que estuvieron presentes:

e Losy las portavoces de Liber
e Ladireccidny el equipo técnico
e Personas de apoyo

2° Reflexionamos sobre la estrategia
que la entidad tenia seguir.

Se hizo utilizando una dinamica creativa
en la que los y las participantes

se pusieron en el papel

de personas con mucho poder de decisidon
como ministros o presidentas.

Al ponerse en su lugar
imaginaron un futuro ideal
de aqui a dentro de 10 anos.

Conocian el sector de la discapacidad,
conocian las necesidades de las personas
a las que representan,

y sabian como querian vivir en un futuro.
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3° Después de pensar
en ese futuro deseado,
compartieron sus ideas con el grupo.

4° Se creo un falso periédico

del ano 2023

en el que se plasmaron las ideas
de esa reunion

en forma de noticias positivas.

5° Las aportaciones al plan de trabajo,

se han compartido con los patronatos

de las entidades de lared,

y se han incluido en la estrategia de Liber.

Algunas de las propuestas
ya estaban funcionando.
Otras han empezado
después de ser presentadas,
Y otras empezaran en 2024.

La experiencia ha sido muy positiva.
Hemos visto que todos y todas
estamos caminando

en la misma direccion.

Y eso le da
seguridad a nuestros pasos.
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Las lineas de trabajo propuestas
por los portavoces de Liber
se han agrupado por temas:

e Vidaindependiente
{0
e Accesibilidad q\?__:j

e Economia

e Autorepresentacion
de las personas

@ y
gl
con discapacidad
e Trabajar a nivel (é;‘\

internacional "

En las siguientes paginas
puedes leer

todas las ideas

en forma de periddico.
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Autorepresentacion
es que las personas
con discapacidad

se representen

a si mismas.




MARTES,

Noticias Liber

2033

El grupo de portavoces de Liber,
se reune en Madrid

para celebrar todo lo conseguido
en el ambito de la discapacidad
intelectual o del desarrollo.
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Vida independiente
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Sandra Colomar,

Presidenta de la Discapacidad,

ha conseguido que las personas con discapacidad
puedan tener hijos o hijas de manera libre.

También, 0 compomiso
A con los derech;
que las personas
con discapacidad,
puedan elegir

el trabajo que quieran.
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Vida independien
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Vida independiente

‘w con los derechos

Inclusién '

¥

Noelia Navas,

Presidenta del Gobierno,

ha conseguido

que todas las personas con discapacidad
tengan una vivienda

y solo los apoyos que necesiten

para vivir de manera independiente.

liber 12




Vida independiente

Marta Fernandez,
es la primera persona con discapacidad
elegida Consejera de Servicios Sociales en Espana,

en el Ayuntamiento de Barcelona.

Marta ha hecho llegar su mensaje

desde las oficinas de Som Fundacié en Barcelona.

Marta ha conseguido que haya fundaciones
de apoyo a la toma de decisiones

en todas las ciudades del pais.
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/O\
w Accesibilidad

Jacinta, Ministra de Igualdad,
explica que gracias a la nueva estrategia,
la Accesibilidad Universal

esta garantizada para todas las personas.

Juntos hemos conseguido el cambio

para una plena igualdad de derechos.
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Economia

B R AR ] —
COn los derechqgiittas

iy

Mauro Garcia,
Presidente del Gobierno de Canarias, anuncia:

"Hemos conseguido

qgue todas las fundaciones
tengan dinero

para todas las actividades.

Toda la informacion sobre las actividades,
estara en Lectura Facil".
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/@\
w Accesibilidad

Alfredo Chaparro,

Ministro de Accesibilidad,

termina por fin

con todas las barreras arquitectoénicas.

Se ha conseguido inversion

para garantizar la accesibilidad
de todos los edificios importantes,
también en pueblos y ciudades
con pocos habitantes.
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Autorepresentacion de las personas
con discapacidad intelectual
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Compromiso ¢ e, iR
con los dered '

. Inclusién
000 .ol h

Jose Miguel Cassi,
responsable de Portavoces de Espana,
anuncia "Lo hemos conseguido".

"Nos alegra comunicar

qgue después de 10 anos

desde que salié la Ley 8/2021

se han conseguido

la mayoria de nuestras peticiones”.
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' ¢ | Autorepresentacion de las personas
con discapacidad intelectual

Por ejemplo, hemos conseguido
gue todos los documentos oficiales
se presenten en Lectura Facil.

También, que las personas con discapacidad
formen parte del gobierno,
teniendo voz y voto

ante las instituciones. Una institucién

es una organizacion
o sistema,

por lo general

de caracter publico.
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Autorepresentacion de las personas
con discapacidad intelectual

Santiago Izquierdo,
Ministro de Trabajo y de Justicia,
anuncia:

"Por fin, habra personas con discapacidad
atendiendo al publico en lugares como’:

e notarias

e ayuntamientos

e centros médicos

e colegios

e bufetes de abogados

e organizacion de consumidores
e |ugares turisticos
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Noticias Internacionales

romiso
s derechos

Raquel Pozo, Presidenta de Liber,
presenta "Liber Internacional".

El Modelo de Apoyos de Liber
sera compartido a nivel internacional,
es decir, a otros paises.
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(;i Noticias Internacionales

Liber sera parte
de plataformas internacionales Una plataforma

que tra bajen por los Derechos :s una asociacién
e personas

de las Personas con Discapacidad.  que tienen ideas comunes
Y se uhen

. . para reclamar algo.
Liber recogera buenas practicas

de otros paises
y las hara llegar a sus fundaciones.
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(;i Noticias Internacionales

Sandra Colomar,

en representacion de Liber
participo en el congreso
‘Escuchar nuestras Voces’,
celebrado en Tallin, Estonia.

Sandra compartidé con portavoces
de varios paises de Europa,

la experiencia de Espana

sobre la Ley 8/2021.

También formo parte

de un grupo de trabajo

para la redaccidén de una carta
por los derechos de las personas
con discapacidad intelectual.

liber 23




‘Ciudadania Activa y Participacion’
es un proyecto de

Asociacion

D
1b e r de entidades de apoyo
a la toma de decisiones

Financiado por el Ministerio de Derechos
Sociales y Agenda 2030,
gracias a las subvenciones del 0,7,
de la convocatoria del aho 2022.

1 ¥ GOBIERNO MINISTERIO

05 _. DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
ez Y AGENDA 2030
/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL
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